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QUInZadne de lo parentali+e

Programme du 1" au 15 juin

La Quinzaine de la parentadlité est un événement familial 3 la fois festif et instructif.
Plus d’'une quarantaine d'animations sont offertes par 7 villes du sud de la métropole :

ateliers, conférences, spectacles, jeux... Tout est gratuit, profitez-en !

EN FAMILLE

Dim.1=  A18h SPECTACLE Jasmine ou le mélange des [# Ecole, Miribel-
mondes par la Cie L'Accord des On. Dés 3ans. | anchatre
Lun. 2 Sh30-11h ATELIER Mes premiers petits pots [#CCAS, Claix
Mer. 4 16h30-17h/ ATELIER Les P'tits yogis. De 2 3 4 ans. [# RPE, Claix
17h15-17h45
Mer. 4 9h30-14h30 ATELIER Ludotheque hors les murs, fabrication Esp. O. de Gouges, Vif
p de jeux, maquillage duo parents-enfants et ren-
$@¢ contre sensorielle avec les animaux de la ferme
MANEGE & propulsion parentale
INITIATION Secourisme parents-enfants
Mer. 4 Sh30-12h ATELIER Bougeons bien. Motricité de 0 a 3 ans. Esp. O. de Gouges, Vif
Mer. 4 A1eh SPECTACLE interactif Les 7 familles de Gata ~ Salle polyvalente, Vif
par la cie En jeu(x). Dés 6 ans. (# Esp. O. de Gouges
Mer. 4 8h30-11h30 ATELIER Parents/enfants moins de 2 ans. [#) Creche, St-Paul de Varces
Mer. 4 Sh-11h ATELIER Parents/enfants Souvenirs en famille. [#|Centre social I.
Ouvert & tous. Joliot-Curie, Pont de Claix
Jeu.5 9h30-11h30 INITIATION Massage bébé, séance découverte. (#]CSC, Varces
Bébé de 13 6 mois.
Sam.7  10h-10h30 LECTURE Enfantine Bibliotheque Aragon,
Pont de Claix
Mar.10  18h-19h30 ATELIER Parent enfant 6-10 ans. Réflexes Bibliotheque, Le Gua
archaiques
Mar.10  14h-16h INITIATION Massage bébé, séance découverte [#]CSC, Varces
Mer. 11 10h30-13h30  ATELIER Alimentation et repas partagé. Deés 3ans. [#] Esp. 0. de Gouges, Vif
Mer. 11 14h-16h ATELIER Exploration ludique sensorielle (#RPE, Varces
intergénérationnelle par Ebullarium
Mer. 1 Sh-11h ATELIER Parents enfants Portrait de familles [#) Centre social Jean
Moulin, Pont de Claix
Mer. 1 A14h ATELIER Pause duo. Relaxation, jeux.. 3310 ans. [# CCAS, Claix
Mer. 1 ASh30 ATELIER Clown autour du corps, de lavoixet  [# Esp. 0. de Gouges, Vif

des émotions par la cie En jeu(x). Dés 6 ans.



Jeu.12  9h15-10h/ ATELIER Parents enfants relaxation ludique. Ronde des couleurs,

10h15-11h De 2 ans et demi a 4 ans. Pont de Claix
Jeu.12  12h-14h ATELIER Zéro déchet "Golter sain" Esp. 0. de Gouges, Vif
Jeu.12  Sh30-10h/ LECTURE Histoires autour de la famille. RPE, Claix
10h15-10h45 De23a6ans.
Ven.13  Sh30-10h/ ATELIER Yoga parents enfants. De O a 3 ans. Esp. 0. de Gouges, Vif
10h15-11h
Ven.13  Sh30-10h30/  ATELIER Psychomotricité parents enfants. Dojo du gymnase L.
10h30-11h30 De 18 mois & 3 ans. Terray, Varces
Ven.13  16h30-20h FETE FAMILIALE On compose, on construit ! Derriere I'amphithéatre,
'/ Atelier de bricolage et de construction ludique.  Pont de Claix
Q @ Amenez votre pique nique pour la soirée.
Sam.14 9h30-11h ATELIER Mes premiers petits pots a fabriquer CCAS, Claix
POUR LES PARENTS
Lun. 2 Sh-12h ATELIER Routines apaisantes pour le sommeil Esp. O. de Gouges, Vif
Lun. 2 14h-16h TABLE RONDE Larrivée de bébé - et les Salle polyvalente, Vif

grands-parents dans tout ¢a!
Animée par P. dAntona, psychologue clinicienne

Lun. 2 20h-22h TABLE RONDE Devenir parent, faire famille, tout un CCAS, Claix
programme ! Animée par E. Sinatra, psychologue

Mar. 3 18h30-20h30  SOIREE DEBAT Témoignages de péres. Animée CSC, Varces
par M. Spinelli, accompagnante a la parentalité

Jeu.5 20h-22h CONFERENCE Parents imparfaits, et alors | Salle des fétes, Vif
Animée par L. Hernandez-Van der Pij, éducatrice
spécialisée, jeunes enfants

Ven. 6 9h-12h TABLE RONDE Décoder les pleurs pour les parents Esp. 0. de Gouges, Vif
Animée par B. POLO, accompagnante a la parentalité

Ven. 6 9h30-11h ATELIER Pour les (futurs) parents. Découverte RPE, Claix
des étapes du développement moteur de l'enfant.

Mar.10  18h30-20h SOIREE DEBAT Famille, la place de chacun Centre social Jean Moulin
animée par J. Naepels, Psychologue Clinicienne Pont de Claix

Mer. 11 17h ATELIER Fabrication de liniment et creme de Esp. O. de Gouges, Vif
massage pour les mamans
Jeu.12  14h-18h FORUM DES AIDANTS Orienter et proposer Salle I'Oriel, Varces

des solutions de répits aux aidants. Stands
institutionnels et associatifs. 16h15 : confé-
rence Etre aidant, prendre soin de soi

Jeu.12  18h30-20h30  SOIREE DE PRESENTATION CSC, Varces

OUVERT AUX PROS Le dispositif Communauté Professionnelle
DE LA PETITE ENFANCE| o a Py o
Territoriale de Santé, avec des orthophonistes

Ven.13  17h30-19h30  TABLE RONDE Mon enfant du CM2 au college ~ Salle des fétes, Vif

Animation sur inscription. Consulter les contacts et adresses au dos du programme



VENEZ DECOUVRIR LES LIEUX D’ACCUEIL ENFANTS PARENTS !

Claix
La Maisonnée
Les mercredis, de 8h45
3 11h45
8 allée du 18 juin 1940
0476 98 35 42

guichetpetiteenfance@
ville-claix.fr

Pont de Claix
La Capucine
Les mardis, de 8h30 a

11h15

La Ronde des Couleurs
11 rue Mozart
0476298024
petite.enfance@
ville-pontdeclaix.fr

Varces
Les P'tits galets
Les mercredis, de 9h30
a12h30
Centre socioculturel

POUR S’INSCRIRE ET Y ALLER

4 allée du 18 juin 1940
047698 3542

|
52 avenue du Vercors

0476 72 3819 ou
bibliotheque@legua38.fr

|
58 chemin de Chapoteyre

07 8826 79 38 ou
0476 3400 42

isere ¢)

Claix

LE GUA

27 avenue Antoine Girard
csjcurie@
ville-pontdeclaix.fr

04 76 29 86 40

place Michel Couétoux

Rue de la Fraternité
csjmoulin@
ville-pontdeclaix.fr
04 76 29 86 60

chemin de I'alphabet
0476 73 2112 ou
multiaccueil@
saintpauldevarces.fr

\/)nam:l. ,Jé 1

e
_/ANCHATRE - laix ™

rue Charles de Gaulle
0476728014
les.ptits.galets@varces.fr

Vif
Moém' en Doux
Les jeudis, de Sh a 12h
Esp. Olympe de Gouges,
Place Jean Couturier
0476 7350 55
rpe@ville-vif.fr

|
rue Charles de Gaulle
04 76 72 80 14

04 76 72 88 47
relais.am@varces.fr

I
place Jean Couturier
04 76 73 50 55

43 rue du 19 mars 1962
04 76 73 50 55

pl. de la Libération
04 76 73 50 55
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