Depuis 2007, Coach sportif a Domicile ou en salle privée selon vos objectifs : perte de
poids, remise en forme, sport pour personnes agées. Vous pouvez bénéficier du service a
la personne pour les séances a domicile.

Préparateur physique pour sportifs de haut niveau.

Depuis 2014, ce sont des athlétes présents dans 12 sports différents (aviron, sport
automobile, sport mécanique, VVT trial, patinage artistique, athlétisme...), 1 médaillée
d’'argent au JO de Tokyo, 2 titres de champion du monde, 14 participations aux
championnats du monde, plus de 25 podiums et médailles sur compétitions
internationales et européennes, plus que 40 podiums nationaux. Vous cherchez la
performance ? Vous souhaitez rentrer dans notre #Team ? Contactez nous...
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